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Come si fa? 



ACQUISIZIONE DELLE IMMAGINI 
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Parasternale asse corto apicale 

ACQUISIZIONE DELLE IMMAGINI 
Parasternale asse corto basale 

Parasternale asse corto medio 



QUALITA’ 

Ottimizzare 
 il GAIN Ridurre la  

profondità  
e l’angolo  

Evitare  il 
foreshortening 

Indispensabile la  
traccia ECG 

Paziente in 
apnea 

ACQUISIZIONE DELLE IMMAGINI 



ANALISI DELLE IMMAGINI 

In TELESISTOLE viene tracciato 
 il bordo endocardico 

Il software automaticamente 
esegue il tracking e individua i 
vari segmenti 

L’operatore può modificare  
oppure approvare la ROI 

Il software analizza l’intero ciclo 
cardiaco e genera i risultati  



VISUALIZZAZIONE DEI RISULTATI 

Curve di strain  

Curve di strain rate  



VISUALIZZAZIONE DEI RISULTATI 

Bull’s Eye 

Vettori 



VISUALIZZAZIONE DEI RISULTATI 



APPLICAZIONI CLINICHE 

Individuazione	  di	  disfunzione	  miocardica	  
subclinica	  

Valutazione	  dissincronie	  

Valvulopatie	  

Cardiopatia	  ischemica	  (stress	  tests,	  studi	  vitalità)	  

Valutazione	  ventricolare	  destra	  e	  
atriale	  



LIMITAZIONI 

Qualità	  delle	  immagini/accuratezza	  
del	  tracking	  

Mancanza	  di	  uniformità	  di	  software	  e	  
terminologia	  

Necessità	  di	  ritmo	  sinusale	  
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LG EUROPEE -> Chamber Quantification 2015 
 
GLS ->  Utilizzabile e raccomandato 

STRAIN -> 2D SPECKLE = rapido, semplice e riproducibile  



Attualmente la più grande limitazione di 
questa metodica è l’ampia variabilità di 
software, terminologia e risultati tra una 
marca e l’altra. 
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